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Утверждаю _______________ 

 
ПЛАН  

мероприятий по организационно-техническим мероприятиям  

по улучшению условий охраны труда, здоровья сотрудников и обучающихся  

в МКОУ «ООШ Нурменский ЦО» 

 

№ 

п/п 
Мероприятия Сроки Ответственные Вып. 

1.  Подготовка кабинетов, мастерских, спортивных 

залов, здания школы в новому учебному году 

Июнь -Июль  Администрация,  

Зав. кабинетами 

 

2. 2 Совещание при заместителе директора по 

безопасности «Соблюдение санитарно-

гигиенических норм в образовательном процессе» 

Август 

 

Федотова М.В.   

3.  Проверка обеспечения безопасных условий и охраны 

труда обучающихся в зданиях и на территории школы 

в соответствии с требованиями законодательства; 

выполнение санитарно-гигиенических требований к 

учебным помещениям и оборудованию 

Август, январь Литвинова С.А. 

Федотова М.В.  

Носкова Л.Н. 

Граф Н.В. 

 

 

4. 6 Инструктаж работников по электробезопасности Раз в год Федотова М.В.  

5. 7 Обучение учащихся 1–11 классов ОБЖ В течение года Администрация, 

кл. руководители, 

Федотова М.В.  

 

6. 8 Обновление информации по безопасности», на 

стенде «Азбука безопасности» 

В течение года  Федотова М.В.  

 

 

7. 1 Разработка и пересмотр инструкций по охране труда  По мере 

необходимости 

Комиссия по ОТ  

8. 1 Проведение медицинских осмотров  работников и 

обучающихся 

По графику   Федотова М.В. 

Литвинова С.А. 

 

9. 1 Обеспечение работников ОУ спец. одеждой, спец. 

обувью и другими средствами индивидуальной 

защиты в соответствии с действующими типовыми 

нормами 

В течение года Носкова Л.Н. 

Литвинова С.А.   

 

10. 1 Обеспечение кабинетов и мастерских аптечками 

 

Август НосковаЛ.Н.    

11.  Дополнительное проведение оценки безопасности 

спортивного оборудования в спортивном зале и на 

спортивной площадке 

Август, январь  Федотова М.В.  

Ушакова А.А.  

 

 

12. 1 Проведение вводного, инструктажа по охране труда 

со всеми вновь прибывшими на работу лицами, а 

также с обучающимися в начале учебного года с 

регистрацией в журнале установленной формы 

1 раз в год  Директор школы, 

заведующая 

хозяйством, 

заместитель 

директора по 

УВР, учителя -

предметники 
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13. 1 Проведение инструктажей по охране труда с 

обучающимися  по химии, физике, трудовому 

обучению, физкультуре, ОБЖ, информатике, 

биологии, при организации общественно-полезного 

труда, летней оздоровительной работы, проведении 

внеклассных мероприятий по всем рекомендуемым 

направлениям с регистрацией в журнале 

установленной формы и с регистрацией в классном 

журнале, 

По графику   Учителя-

предметники, 

классные 

руководители, 

заместитель 

директора по 

УВР, ВР 

 

 

14. 2 Проводить инструктаж по охране труда на рабочих 

местах всех работников с регистрацией в журнале 

установленной формы 

По плану  Федотова М.В.  

15. 2 Организация административно-общественного 

контроля по охране труда. 

Контроль: 

а) соблюдение законодательства по охране труда, 

выполнение санитарно-гигиенических норм; 

б) документация по охране труда в спортивном зале, 

мастерских, кабинетах физики, химии, 

информатики; 

в) наличие инструкций по охране труда во всех 

кабинетах 

По графику 

 

 

 

 

Литвинова С.А. 

Федотова М.В. 

Ющук Г.А. 

Носкова Л.Н. 

 

 

 

 

16.  Организация горячего питания учащихся 1-9 

классов, бесплатного питания  

В течение года  Федотова М.В. 

Классные 

руководители  

 

17.  Организация проведения расследований несчастных 

случаев, травматизма в школе в соответствии с 

требованиями законодательства 

По факту Администрация 

школы 
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Утверждаю _______________ 

 
 

 

ПЛАН  

мероприятий по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма   

в МКОУ «ООШ Нурменский ЦО»  

№

  

Мероприятие  Срок 

выполнения  

Ответственный  Отметка о 

выполнении  

1.  Участие в районных совещаниях по проблемам 

профилактики ДДТТ 

В течение 

года  

Литвинова С.А. 

Федотова М.В. 

 

2.  Подготовка нормативно-распорядительной 

документации по безопасности дорожного 

движения; 

Ведение необходимой документации 

Сентябрь  

 

В течение 

года  

Литвинова С.А. 

Федотова М.В. 

Носкова Л.Н. 

Вшивков А.. 

 

3. 2

. 

Проведение с учащимися, водителем, 

сопровождающими инструктажей по правилам 

безопасности на дорогах  

Сентябрь, 

январь 

Федотова М.В.  

Классные 

руководители  

 

4.  Приобретение и изготовление наглядной агитации 

(стенды, плакаты, стенгазеты), оформление стенда 

«Азбука безопасности» 

В течение 

года 

Федотова М.В.  

 

 

5. 5

. 

Проведение бесед «Безопасный маршрут в школу», 

занятий,  викторин по ПДД на классных часах, 

родительских собраниях  

 Сентябрь  

В течение 

года  

Классные 

руководители 

 

6.  Участие в районных соревнованиях, конкурсах, 

акциях 

В течение 

года 

Граф Н.В 

Федотова М.В.  

 

 

7.  Осуществление контроля за проведением 

внеклассной работы по профилактике ДДТТ  

Раз в 

полугодие   

Граф Н.В. 

 

 

8.  Работа с карточками учета нарушений ПДД В течение 

года  

Федотова М.В.   

9.  Беседы с сотрудниками ОГИБДД по профилактике 

ДДТТ 

В течение 

года  

Граф Н.В. 

Федотова М.В.  

 

 

10.  Участие в региональных и международных 

конкурсах, акциях по профилактике ДДТТ 

В течение 

года  

Граф Н.В. 

Федотова М.В.  

 

 

11. 8
. 

Совещания о росте аварийности с участием 

несовершеннолетних, профилактика ДДТТ 

В течение 

года 

Федотова М.В.   

12.  Проведение работы по профилактике ДДТТ в 

период летней оздоровительной кампании  

Июнь  Начальник лагеря   
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Утверждаю _______________ 
 

 

ПЛАН  

мероприятий по обеспечению пожарной безопасности  

в МКОУ «ООШ Нурменский ЦО» 

1. Работа администрации с педколлективом 

1.  Подготовка документации (приказы, 

инструкции и др.) по пожарной 

безопасности 

В течение года  Администрация  

2.  Проведение инструктажей (вводный, 

плановый, первичный …)  

По плану  Федотова М.В.  

Литвинова С.А. 

 

3.  Ознакомление коллектива с правовыми и 

нормативными документами по данному 

вопросу. 

По мере 

поступления 

Федотова М.В.  

Литвинова С.А. 

 

4.  Оформление пожарного уголка Сентябрь Федотова М.В.   

5.  Создание добровольной пожарной 

дружины, ведение документации,  

 В течение года Федотова М.В.   

2. Работа с детьми 

1.   Проведение  учебных эвакуаций из 

здания ОУ с целью обучения алгоритму 

действий при пожаре. 

Раз в квартал  Администрация 

школы 

 

 

2.  Проведение цикла бесед с целью 

пропаганды правил пожарной 

безопасности – «пожарные ситуации и 

действия при них»: 

– горит телевизор; 

– пожар в квартире; 

– пожар в подъезде; 

– пожар в кабине лифта; 

– вспыхнула новогодняя елка; 

– пожар во дворе (горит мусор, тара, 

уголь); 

– человек горит; 

– пожар в транспорте; 

– запах газа в квартире… 

В течение года Кл. руководители, 

Федотова М.В.  

 

3.  Организация  экскурсии в пожарную часть 

района с целью закрепления знаний, 

полученных во время бесед и занятий. 

В течение года Федотова М.В.  

Граф Н.В. 

 

 

4.  Организация недели по пожарной 

безопасности 

Сентябрь  

Апрель  

 

Федотова М.В. 

Граф Н.В. 
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3. Работа с родителями 

1.  Тематические родительские собрания. По планам кл. 

руководителя 

Кл руководители  

2.  Изготовление памяток, рекомендаций для 

родителей. 

По плану  Кл. руководители 

Федотова М.В.  

 

4. Работа по обеспечению пожарной безопасности  

1.  Проверка наличия и укомплектованности 

внутренних пожарных кранов 

Два раза в год Носкова Л.Н. 

 

 

 

2.  Техническое обслуживание и проверка 

работоспособности внутренних пожарных 

кранов   

Два раза в год 

3.  Проверка огнетушителей и их 

перезарядка. 

2 раза в год 

1 раз в 5 лет  

Федотова М.В.  

Носкова Л.Н 

 

4.  Контроль за состоянием эвакуационных 

выходов, коридоров, лестниц, дверей, 

люков, чердачных помещений. 

 

Постоянно  Федотова М.В.  

Носкова Л.Н. 

 

5.  Контроль за порядком хранения красок, 

лаков, растворителей и других 

легковоспламеняющихся жидкостей. 

Постоянно Носкова Л.Н.  

6. Проверка сопротивления изоляции 

электросети и заземления оборудования  

Постоянно  Администрация   

7. Проверка исправности электроустановок, 

электровыключателей, наличия в 

электрощитах стандартных 

предохранителей и отсутствия оголенных 

проводов. 

Постоянно Ответственный за 

электрохозяйство  

 

8. Проверка системы автоматической 

пожарной сигнализации  

Раз в месяц  Федотова М.В.  

Обслуживающая 

организация  

 

9. Проведение анкетирования, викторин, для 

выявления знаний учащихся по ПБ 

В течение года Учителя   
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Утверждаю _______________ 
 

 

 
ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

по профилактике травматизма обучающихся и воспитанников  

в 2023/2024 учебном году в МКОУ «ООШ Нурменский ЦО» 

 

 

Наименование мероприятия Срок исполнения Ответственные исполнители 

Вопросы организации работы по 

профилактике детского травматизма 

в учебном году (совещание с 

сотрудниками школы)  

сентябрь Федотова М.В.  

Проведение инструктажей с 

сотрудниками и обучающимися 

образовательных учреждений по 

вопросам предупреждения детского 

травматизма 

Раз в четверть Классные руководители 

Федотова М.В.  

Анализ состояния травматизма 

обучающихся во время учебно-

воспитательного процесса; 

формирования плана мероприятий в 

школе по профилактике детского 

травматизма 

До 20сентября Федотова М.В.  
 

Проверка обеспечения безопасных 

условий и охраны труда 

обучающихся в зданиях и на 

территории школы в соответствии с 

требованиями законодательства; 

выполнение санитарно-

гигиенических требований к 

учебным помещениям и 

оборудованию 

Раз в квартал  Литвинова С.А. 

Федотова М.В.  

Новикова Л.Н 

Ющук Г.А. 
 

Дополнительное проведение оценки 

безопасности спортивного 

оборудования в спортивном зале и на 

спортивной площадке 

При проведении 

приемки школы к 

новому учебному 

году, Каждую 

четверть 

Федотова М.В. 

Ушакова А.А. 

Носкова Л.Н.  

Организация медико-

педагогического контроля за 

качеством и интенсивностью 

физических нагрузок обучающихся 

на уроках физической культуры, 

безопасностью на уроках 

повышенной травмоопасности 

В течение учебного 

года 

Литвинова С.А. 

Заместитель директора по 

УВР 

Проведение родительских собраний 

с озвучиванием вопросов 

профилактики детского травматизма 
 

Сентябрь, февраль Классные руководители  
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Организация работы по 

профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма в 

соответствии с совместным планом, 

согласованным Комитетом 

образования, ОГИБДД Тосненского 

района и 1-ой роты ДПС 

В течение учебного 

года 

Федотова М.В.  

Граф Н.В. 
 

Организация взаимодействия со 

службами РЖД по вопросам 

правильного поведения 

обучающихся на объектах 

железнодорожного транспорта 
  

В течение учебного 

года 

Федотова М.В.  

Граф Н.В. 
 

Участие в районных соревнований 

«Безопасное колесо», «Зарница» 

(направление «Школа 

безопасности»), конкурсах по 

пожарной безопасности и здоровому 

образу жизни; в районном этапе 

Всероссийской операции «Внимание 

– дети!» 

В течение учебного 

года согласно 

отдельным планам 

Учитель ОБЖ  

Организация отдыха, оздоровления и 

полезного досуга детей в 

каникулярный период 

Июнь -Август Начальник лагеря 

Организация проведения 

расследований несчастных случаев, 

травматизма в школе в соответствии 

с требованиями законодательства 

По факту Федотова М.В.  
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Утверждаю _______________ 
 

 

План мероприятий 

по профилактике немедицинского потребления  

наркотических средств   и психотропных веществ  

в МКОУ «ООШ Нурменский ЦО» 

 

Мероприятия  Сроки  Ответственные 

Издание приказа о назначении 

ответственного  

Август - сентябрь Директор  школы  

Разработка плана мероприятий 1 неделя сентября  Федотова М.В.  

Организация работы по взаимодействию со 

специалистами районного наркологического 

кабинета, специалистов МБУЗ «Тосненская 

ЦРБ», сотрудников 4МРО УФМСКН России 

по СПб и Ленинградской области, ОНД 

ОМВД России по Тосненскому району 

Ленинградской области и КДН 

В течение года Федотова М.В 

Проведение классных часов  по  

профилактике немедицинского употребления 

наркотических средств и психотропных 

веществ 

Раз в полугодие  Классные 

руководители  

Проведение родительских собраний по теме: 

«Профилактика немедицинского 

употребления наркотических средств и 

психотропных веществ» 

Раз в год Классные 

руководители  

Выявление и предотвращение различных 

ситуаций риска, возникающих в ходе учебно-

воспитательного процесса, позитивное  

разрешение конфликтных ситуаций  

По мере 

необходимости  

Граф Н.В. 

Михайлова Л.А. 

 

Оформление наглядной агитации по   

профилактике немедицинского употребления 

В течение года  Федотова М.В.  



 9 

наркотических средств и психотропных 

веществ в вестибюле школы 

Районная антинаркотическая акция 

«Молодежь против наркотиков»  

Октябрь  Граф Н.В. 

Всероссийская акция «Спорт-альтернатива 

вредным привычкам» 

Ноябрь  Ушакова А.А. 

Общешкольное мероприятие «Мы за 

здоровый образ жизни» 

Декабрь  Ушакова А.А. 

Этап «Допинг» комплексной операции 

«Подросток» 

Февраль  Граф Н.В 

Этап «Тусовка» комплексной операции 

«Подросток»  

Май  Граф Н.В. 

Психологическое тестирование учащихся по 

вопросу потребления наркотических средств, 

психотропных и других токсических веществ  

Декабрь  Федотова М.В.  

 

 

 

 

Утверждаю _______________ 
 

 

  

ПЛАН 

работы по противодействию терроризму и экстремизму 

МКОУ «ООШ Нурменский ЦО»  

№ 

п/п 

Мероприятия Срок 

проведения 

Ответственный 

исполнитель 

1 2 3 4 

Совещания по вопросам противодействия терроризму и экстремизму 

1 Совещания:  Реализация эффективных мер защиты 

школы и подготовки планов действия в 

чрезвычайных ситуациях, вызванных актами 

терроризма.; О проявлениях бдительности  к 

бесхозным предметам, регулированию поведения 

учащихся. 

 

В течение года  

Директор, заместитель 

директора по безопасности 

2 Экстренные совещания В случае 

необходимости 

Директор школы 

3 Совещание по итогам учебного года и постановке 

задач на следующий год 

Август Заместитель по безопасности 

Инструктажи, практические занятия, тренировки, учения 

 

1 

Проведение инструктажей с персоналом школы по 

антитеррористической защищенности и 

безопасности 

Август, 

февраль 

Заместитель по безопасности 

2 Инструктажи учащихся о мерах по защите от 

возможных терактов  

Раз в четверть  Классные руководители, 

заместитель по безопасности. 

3 Подготовка и проведение учебной эвакуации 

учащихся и сотрудников из здания школы 

 

Раз в квартал Заместитель по безопасности, 

сотрудники школы 
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4 Разработка инструкций 

 по обеспечению безопасности персонала  от 

проявлений терроризма и о мероприятиях по 

антитеррористической безопасности и защите 

учащихся 

По мере 

необходимости  

 

Заместитель по безопасности 

 

5 Проведение инструктажей по минимизации 

морально-психологических последствий 

совершения террористического акта 

Август, 

февраль 

 

Психолог  

Мероприятия по осуществлению контроля 

1 Ежедневные проверки школьной территории и 

помещений на предмет антитеррористической 

безопасности 

 

Ежедневно  

Заместитель директора по 

безопасности, сторожа, 

охранник 

2 Контроль  за работой сторожей, дежурных 

администраторов, охраника   

В течение года Заместитель директора  по 

безопасности,   заведующая 

хозяйством 

3 Проверки исправности систем тревожной кнопки, 

АПС, оповещения и средств пожаротушения. 

В течение года Заместитель по безопасности 

 

 

 

Утверждаю _______________ 
 

 

ПЛАН 

основных мероприятий по вопросам гражданской обороны,  

предупреждения и  ликвидации чрезвычайных ситуаций   

в МКОУ «ООШ Нурменский ЦО» 

Главной задачей при подготовке объекта в области ГО и ЧС считать: 

 обеспечение готовности органов управления, сил и средств предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций,  

 подготовку сотрудников к действиям в ЧС,  

 создание резервного фондов финансовых, продовольственных, медицинских и 

материально-технических средств. 

№ 

пп 

Мероприятия Кто  

проводит 

Время 

 проведения 

I. Мероприятия, проводимые под руководством вышестоящих органов управления по 

делам ГО и ЧС 

1 Совещания руководителей по 

вопросам ГО и ЧС  

Комитет 

образования 

По плану комитета 

образования  

2 Совещание руководителей по 

вопросам ГО и ЧС 

Администрация 

Нурминского 

поселения 

По плану администрации 

Нурминского поселения  

 

II. Мероприятия, проводимые начальником ГО, комиссией по ЧС и ПБ 

I.ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

 Сбор руководящего состава по 

подведению итогов и постановке 

задач на новый учебный год 

Литвинова С.А 

Федотова М.В.   

Август  

 Заседание комиссии по ЧС и ПБ  Федотова М.В.  

Литвинова С.А. 

1 раз в квартал  
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Носкова Л.Н  

 Обучение рабочих и служащих 

действиям в ЧС 

Федотова М.В.  В течение года  

 Разработка планирующих 

документов по вопросам ГО и ЧС 

на новый учебный год 

Литвинова С.А. 

Федотова М.В.   

Август - сентябрь 

 Корректировка плана ГО и плана 

действий по предупреждению и 

ликвидации ЧС 

Литвинова С.А. 

Федотова М.В.   

Август –сентябрь  

II.УЧЕНИЯ, ОБЪЕКТОВЫЕ И ШТАБНЫЕ ТРЕНИРОВКИ ГО 

 Объектовая тренировка по ЧС и 

ПБ 1 раз в квартал  

Литвинова С.А. 

Федотова М.В.   

Сентябрь 

Ноябрь  

Март  

Апрель  

 Штабные тренировки по темам: 

- «Изучение функциональных 

обязанностей начальников звеньев 

НАСФ» 

 

Федотова М.В.   Сентябрь  

III.ПОДГОТОВКА РУКОВОДЯЩЕГО СОСТАВА 

1. Обучение в УМЦ ГОЧС  Федотова М.В.  По графику  

2. Самостоятельное изучение 20- 

часовой программы по действиям 

в ЧС 

Федотова М.В.  

  

В течение года  

3. Сдача зачетов по изучаемым темам Федотова М.В.  Декабрь  

4. Тренировки по сигналу «Внимание 

всем!» 

Комиссия по ЧС, 

члены НАСФ 

Сентябрь 

Январь   

IV. ПОДГОТОВКА ФОРМИРОВАНИЙ ГО 

1. Обучение личного состава 

формирований ГО по 20-часовой 

программе специальной 

подготовки действиям в ЧС 

Федотова М.В.  

  

В течение года  

2. Тактико-специальные учения по 

теме: 

«Приведение формирования в 

готовность и действия личного 

состава» «Уточнение планов 

приведения формирований в 

готовность» 

Федотова М.В.  

  

Сентябрь  

4. Тренировка по сигналу «Внимание 

всем!» 

Комиссия по ЧС, 

члены НАСФ 

Сентябрь 

Январь   

V. ОБУЧЕНИЕ РАБОЧИХ И СЛУЖАЩИХ 

1. Изучение и практическая 

отработка тем 14-часовой 

программы действий в ЧС 

Федотова М.В.  В течение года  

2. Тренировки по сигналу «Внимание 

всем!» 

Литвинова С.А. 

Федотова М.В. 

Раз в квартал 

VI. СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ УЧЕБНО-МАТЕРИАЛЬНОЙ БАЗЫ 

1. Обновление уголков, стендов 

Приобретение наглядных, 

методических пособий и учебной 

Федотова М.В. По мере необходимости 
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литературы 

2. Разработка памяток и инструкций 

по обучению ГО и ЧС  

Федотова М.В. По мере необходимости 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утверждаю _______________ 
 

 

 

План  

мероприятий, направленных на противодействие насилию и жестокости  

в средствах массовой информации в МКОУ «ООШ Нурменский ЦО» 

 

Мероприятия  Сроки 

проведения  

Исполнители, 

ответственные  

Работа с учащимися  

Информирование обучающихся: 

О видах информации, причинить вред здоровью и развитию 

детей, и ее негативных последствиях; 

О способах незаконного распространения информации, 

способной причинить вред здоровью и развитию детей в сетях 

Интернет и мобильной связи (в том числе рассылки SMS-

сообщений незаконного содержания) 

В течение 

учебного года, 

ежеквартально  

Классные 

руководители 

Обучение школьников правилам ответственного и безопасного 

пользования услугами Интернет и мобильной связи, в том 

числе способам защиты от противоправных и иных 

общественно-опасных посягательств в информационно-

телекоммуникационных сетях (киберпреследований, 

кибердомогательств и иных незаконных действий) 

В течение 

учебного года  

Захаров К.Ю. 

Федотова М.В. 

классные 

руководители 

Проведение уроков по медиабезопасности в рамках уроков 

ОБЖ  

В течение 

учебного года, 

ежеквартально 

Федотова М.В., 

учитель ОБЖ 
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Работа с педагогическими работниками 

Проведение совещаний по вопросам организации 

педагогической работы, направленной на обучение 

информационной безопасности 

Ежеквартально  Федотова М.В. 

Разработка и внедрение в практику воспитательной работы 

формирования у обучающихся компетентности пользования 

Интернетом, обеспечивающий их безопасность в сетевом 

пространстве, профилактику игровой и интернет зависимости  

В течение 

учебного года 

Граф Н.В. 

Классные 

руководители 

Работа с  родителями 

Разъяснительная работа с родителями учащихся с целью 

повышения уровня осведомленности родительской аудитории, 

рассмотрение вопросов, направленных на защиту детей от 

негативного влияния СМИ, на родительских собраниях, в 

частности: О негативном влиянии агрессивного контента СМИ 

на детскую психику и способах его предупреждения; О 

признаках злоупотребления неопытностью и доверчивостью 

несовершеннолетних детей, попыток их вовлечения в 

противоправную и антиобщественную деятельность с 

использованием сети Интернет и других коммуникационных 

средств связи; О применении мер защиты детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию, и 

нежелательных для них контактов в сетях; О формировании 

навыков защиты персональных данных и иной 

конфиденциальной информации о несовершеннолетних  

На классных 

родительских 

собраниях, 

ежеквартально  

 

На 

общешкольном 

родительском 

собрании 

(февраль, 

апрель) 

Классные 

руководители 

 

 

 

Заместитель 

директора по 

безопасности, 

Федотова М.В. 

Педагог – 

психолог 
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